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第８回 

しんぐるまざぁず 
フェスタ 
in 福山 

2026年 2月 21日(土) 
９：４５～16:00 

シングルだって、 

もっと楽しく 

暮らしたい！ 

←←HP 

 

申込フォーム 



 

 

第８回 【しんぐるまざぁずフェスタ in福山】 

ご案内 
 

日  時：2026年 2月 21日(土)９：４５～16:00 

午前の部９：４５～12:30 入場受付最終時間 12:00 

                 ～昼休憩～ 

午後の部 13:30～16:00 入場受付最終時間 15:30 

会  場：福山市神辺町 (お申込みいただいた方にお知らせします) 

参加費：無料 

対  象：シングルマザー・プレシングルマザーとその子ども 

        ※お申込みの方はメルマガ登録をお願いします。 

定 員：４0組 午前・午後の入替制です 

要申込：表面の申込フォームから 

内  容：ママのための企画 

① リラクゼーションコーナー(各 20分) 

② ほっこりワークショップ(各 30分) 

③ フードドライブ(各 1０分) 

④ カフェ利用(時間制限なし) 

      子どもの企画 

⑤ キッズカフェ 

⑥ ボードゲーム 

⑦ キッズコーナー(託児) 

      こども食堂（お弁当渡し） 

       お帰りの際に、お弁当をお渡しします。当日中にお召し上がりください。 

        午前の部に参加の方はお昼御飯用、午後の部に参加の方はお夕飯用です。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ！！！ボランティア募集！！！   募集フォーム↓↓ 

募集内容： 

①前日夕方の準備 ②当日夕方の片づけ 

③当日の託児 

④当日のフードドライブ 

⑤その他 

応募条件：≪シングルマザーとその子どもたちの幸せを願う方≫ 

①2/19(木)20:30～ZOOMで実施する「事前打合せ」に参加できる方 

②児童虐待など、利用者に対する不適切な対応があった場合、お断りいただく場合があります。 

 


