
◆事業名 実施 実施 受益対象者の 事業費の

事業内容 ★今年度の新規事業内容 回数／日 場所 範囲及び人数 金額(単位：千円）

89日 もこルーム 123 子育て世帯親子478人

56 子育て世帯母子延べ121人

入居日数 34日 もこちゃんのおうち 延べ92人(3世帯：母3人、子4人）

入居者支援 20回 おうち・関係機関 34 ※子ども支援を除く

子ども見守り(託児的役割) (13回） おうち・もこルーム 22 入居中の子ども延べ29人

3回 もこルーム 3 依頼者の子ども3人

14回 27 イコール相談時の子ども17人

イベント託児 0 0 0

イコール託児 14回 イコールふくやま 27 17

11回 71 239人

2024年(令和6年)４月１日から2025年(令和7年)3月31日まで

特定非営利活動法人こどもステーション

１ 事業実施の目的、成果と課題

子どもを生み育てることに喜びを感じ、子どもたちが生き生きと暮らせる社会を目指して、子育てひろばの運営、DVや親自身の虐待体験、発達に課題のある子ども
の育ちなど、子育てに困難を抱えている親の子育てをサポートすることで、親子が社会に信頼を深め、親子の愛着形成を促進することを目的に事業を推進します。

２．事業実施の成果と課題

　≪①親と子の居場所づくり≫
・ボランティアの活動により、子育て広場「もこルーム」の活動が充実しました。2月にスタッフ養成講座を実施し、ボランティアから支援員となって活動していただけ
るようになりました。今後、予算と支援スタッフの確保とその維持が課題です。
・今年度初めて広島県からの委託による、「もこちゃんのおうち」への入居がありました。他は、個別の契約による入居のため、利用者への負担を極力減らせるよう
に、運営維持のための予算確保が課題です。入居利用の無い間も、家賃や光熱水費などの維持に一定の予算が必要となっています。

　≪②保育サポート≫
・イコール福山での相談時の託児の実施依頼回数が増加しました。託児者を常に2名派遣し、相談者の安心を図ることができました。しかし、託児者への謝金が会の負
担分となっているため、今後行政に、「託児者2名派遣」が基本となるように働きかけていく必要があります。

　≪③ひとり親家庭支援≫
・これまでの、利用者との信頼関係の構築が実績に現れた一年でした。物価高騰のあおりを受け、その中で、食品支援は、支援を希望される数と支援可能な数が釣り
合っていません。ご寄付いただける食品を増やすためにも企業へも呼び掛ける必要があることや、発送費のご寄付が増えるよう、広報を拡大していく必要がありま
す。また、夏頃より、お米の不足が食品支援に陰りを見せています。

　≪④子ども・若年支援≫
・不登校の親の会はZOOMでの参加が定着し、昨年度よりも参加者が増えています。しかし、自主事業としてささやかに活動していたこともあり、広報が不足してい
たことが否めません。
・福山市の担当課に依頼を続けてきた「広島県子ども・若者支援協議会」への加入が実現しました。そのため、2025年度からは、「福山市社会資源マップ・子ども若者
相談支援機関ガイド」にも掲載していただけるよう交渉を行います。
・2023年度に作成した「Anaka-anakプログラム」のガイドライン作成を行い、面会交流支援時プログラム実施をスタートさせました。また、外部施設からのプログ
ラム実施依頼も受けることになりました。効果検証を行い、社会に発信していきたいと考えます。
・相談・アドボケイト事業として実施している「整理収納、食事づくり」を子ども・若年対象にも実施しました。訪問しての相談やLINE相談も含め、子どもアドボケイトの
機会となっています。今後も重要な活動に位置付けていきたいと考えます。
　
　　≪⑤面会交流支援≫
・面会交流支援の新規依頼が増加していることが、「受入面談」の数量の増加に現れています。支援者養成を行いましたが、年度内での本格的な支援実施には至って
いません。2025年度で新人へのサポート体制を充実させ、また新たにメンバーを増やす取り組みを行う必要があります。さらに、支援室を増設する必要性も検討し
ていきます。
・2026年5月にスタートする「離婚後の共同親権制」実施に向けて、面会交流支援「もこ」の概要を見直す必要も生まれています。依頼がますます増えていくことをを
見込み、行政との連携ができるように取り組んでいきたいと考えています。

　　≪⑥相談・アドボケイト≫
・今年度新たに、アウトリーチ支援を支援員全体で取り組みました。親しみやすさを込めて「てごうし隊」と名付けましたが、残念ながら支援員は増えていません。実施
するほどに、当事者に近く意義のある活動であることを感じますが、プライバシー保護の観点から、支援者を広げることが容易にはできませんでした。重要な活動だ
けに、今後、どう取り組んでいくのか、検討が必要です。

　　≪⑦広報・啓発≫
・今年度は、6年ぶりの支援者養成講座を開催しました。養成の際に学んでいただきたいことは様々ありますが、ジェンダーの視点とDV被害者支援／トラウマイン
フォームドケアの視点に重点を置いた学びに、現在の支援形態に至った支援員のスキルを支援員から伝える方法で、こどもステーションならではのメンバーを養成す
ることができました。まだまだ人員は不足していますので、継続して実施していく事を考えています。
・「DV防止啓発ステッカー」を作成しました。中国ろうきんさまの助成を受け、1年間かけて取り組んだステッカー作りは、動画作成にまで及びました。今後、このス
テッカーを掲示していただけるよう、企業や団体に呼び掛けていきます。それに合わせて、連携体制が作っていけたらと願っています。
・各種講座や子育て世帯向けの情報発信が一度もできませんでした。重要な活動という認識はありますが、人員不足が否めません。来年度はぜひ実施していきたい
と考えています。
　
　　≪⑧その他、子育て環境整備≫
・アウェアFネットで「コンビニ販売雑誌全国調査」の取り組みを進めました。今後、法改正に向けた取り組みや行政へのアプローチを進めていきます。
・これまでの「シングルマザーサポート団体全国協議会」　が、NPO法人化し、「NPO法人ひとり親家庭サポート団体全国協議会（JSPF）」として新たなスタートを切り
ました。来年度は、その全国大会が広島県福山市で開催されます。福山から、ひとり親家庭の支援サービスが充実するよう、発信していきます。

３. 事業の実施に関する事項
（1） 特定非営利活動に係る事業
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5,856

一時預かり・保育サポートもこ

その他

従事者数
(単位:人)

◆親と子の居場所づくり事業
子育てひろば「もこルーム」

支援付きハウス「もこちゃんのおうち」

2024年度　事業活動報告書

◆保育サポート事業

出張託児

その他

◆ひとり親家庭支援事業
しんぐるまざぁずカフェ



おしゃべり会・講座 7回 ハートラボ 12 シングルマザー47人

いちご狩り 4月27日 たちばないちご農園 6 シングル家庭母子56人

バーベキュー会 9月21日 神石高原ティアガルテン 9 シングル家庭母子65人

クリスマス会 12月14日 JA福山　カメリア本館 9 シングル家庭母子53人

離婚前後の親支援プログラム 11月9日 JA福山　カメリア本館 6 シングルマザー9人

子ども見守り・託児 (8回） もこルーム 29 シングルマザー家庭子ども44人

2月15日 神辺市民交流センター 37 シングルマザー41人

子ども見守り・託児 12 シングルマザー家庭子ども49人

9回 もこルーム 82 ひとり親家庭親子466人

119回 食品倉庫 237 2461世帯

フードドライブ 83回 158 シングルマザー367世帯

もこちゃんパック 12回 12 シングルマザー258世帯

(特別カウント)応募世帯数 シングルマザー1162世帯

こどもパック 7回 25 シングルマザー556世帯

フルーツバイキング 5回 30 ひとり親家庭親子118人

1回 1 15人

バレエ鑑賞「シンデレラ」 1回 リーデンローズ 1 ひとり親家庭親子15人

tetoteクリスマスプレゼント 12月24日 1 シングルマザー家庭子ども222人

マッチングサンタ 12月24日 1 シングルマザー家庭子ども23人

2025春新入学お祝い金 3月14日 1 シングルマザー家庭子ども59人

メールマガジン発行 19回 メールワイズ 19 シングルマザー5518世帯

12回 事務所(ハートラボ） 22 不登校・ひきこもりの子どもの親43人

7回 相談室 7 DV被害経験のある児童延べ7人

TF-CBT時の子ども見守り・託児 (7回） 事務所(ハートラボ） 7 TF-CBT参加のきょうだい7人

113回 201 201人

アウトリーチ支援 6回 2 子ども・若年2人

来訪・事前予約 4回 4 子ども・若年4人

相談時の託児 2回 2 子ども・若年2人

電話相談 4回 4 子ども・若年4人

ZOOM等 0 0 0

LINE 97回 189 子ども・若年189人

他 0 ※メールでの相談カウントせず 0 0

11 11 11人

栄養管理・食事づくり支援 10回 当事者宅、キッチン 10 子ども・若年10人

家計管理 0 当事者宅、相談室 0 0

整理収納 1回 当事者宅 1 子ども・若年1人

食・生活改善支援時の託児 0 0 0

3回 3 病院など3団体

11月9日 JA福山　カメリア本館 8 離婚前後の子ども4人

6回 相談室、学校 8 シングル家庭子ども8人

1回 春日コミュニティ館 4 チャレンジ教室参加の子ども8人

36日 36 面会交流支援利用の親448人

202件 388 608人

付添型支援 148件 もこルーム 301 面会交流支援利用親子他466人

受渡型支援 24件 事務所(ハートラボ） 48 面会交流支援利用親子他99人

オンラインによる交流 2件 もこルーム 4 面会交流支援利用親子8人

間接交流支援 2件 郵送など 2 面会交流支援利用親2人

事前受入れ面談 18件 事務所(ハートラボ） 18 面会交流支援受入面談の親18人

受入れ面談時の子どもアドボケイト 8件 もこルーム及び事務所・当事者宅 15 面会交流支援受入面談の子ども15人

Anak-anakプログラム企画 18日 89

プログラム実施 7回 もこルーム 15 面会交流付添型支援利用の子ども7人

15回 もこルーム及び事務所 15 面会交流支援実施研修参加者15人

23日 相談室 46 カウンセリング利用者(大人)46人

カウンセリング時の託児 （4回） もこルーム 5 親がカウンセリングを利用時の子ども4人

164 186 172人

面談 32回 32 訪問された相談(大人)32人

面談による相談時の託児 (13回) 14 訪問相談時の同伴の子ども17人

電話相談 58回 65 15分以上通話した相談(大人)65人

ZOOM等 3回 3 ZOOMによる相談4人

LINE 26回 26 15分以上のやり取り(大人)26人

他 0 ※メールでの相談カウントせず 0 0

21回 21 21人

面会交流初回相談 21回 21 女性：13人、男性：8人

面会交流相談時の託児 （4回） もこルーム 7 面会交流相談利用時の子ども7人

男性相談(面会交流支援外） 12回 事務所及びZOOM、電話など 12 面会交流初回相談以外の男性12人

16回 関係機関 16 シェルター入居者以外の親16人

同行支援時の託児 (1回) もこルーム 2 シェルター入居者以外の子ども2人

66回 156 488人

5,856

403

1,111

1,662

その他の支援

しんぐるまざぁずフェスタ

子ども食堂・もこちゃん

食品支援

子ども法教育プログラム

情報提供

その他

◆子ども・若年層支援事業
不登校の親の会inかんなべ

TF-CBT

若年層相談等支援

若年層・子どもくらし改善

他(支援のための連携・相談）

相談(他事業活動以外の相談）

子どもからの相談・アドボケイト

Anak-anakプログラム外部実施

その他

◆面会交流支援事業
日程調整支援

面会交流支援

面会交流支援者養成★

その他

◆相談・アドボケート事業
カウンセリング

特別カウント

同行支援

アウトリーチ支援(合計)



てごうし隊 24回 当事者宅 90 てごうし隊訪問先の親子422人

アウトリーチ支援 42回 当事者宅 66 訪問先66世帯

支援のための連携・相談 45回 関係機関・電話・事務所 60 行政・支援団体等45団体

57回 59 60人

栄養管理・食事づくり支援 45回 当事者宅・キッチン 47 希望申込みの母48人

家計管理 2回 当事者宅、相談室 2 希望申込みの母2人

整理収納 8回 当事者宅 8 希望申込みの母8人

くらし改善支援時の託児 (2回) もこルーム 2 母子くらし改善実施時の子ども2人

2日 もこルーム 6 支援希望の受講者26人

てごうし隊研修 10回 ＺＯＯＭ 47 てごうし隊支援員47人

10回 ＺＯＯＭ 71 DV/ひとり親家庭支援員71人

面会交流支援者研修 10回 ＺＯＯＭ 51 面会交流支援員51人

3日 福山市東部市民センター／県合同庁舎 4 受講者100人

1回 1 30人

女性の心のケア講座 0 0 0

性の健康教育「せーの！」 0 0 0

プレケア 0 0 0

防災講座 1回 道上学区内クラブ 1 依頼のあった地域住民30人

3回 6 3

子育て世帯向けメルマガ発行 0 0 0

他(取材など） 3回 事務所・いちご農園 3 新聞・通信紙掲載3社

その他(合計） 67 178 221

講演依頼 9回 ZOOM、尾道中央図書館、勝願寺 16 講座参加者合計221人

DV防止啓発ステッカー(検討会議) 17回 ZOOM、事務所 85 DV防止啓発ステッカー作成チーム85人

その他(研修会参加など） 41回 関係機関、ZOOM 77 こどもステーションの支援員77人

0 0 0

189日 事務所 189 事務局・理事189人

総会 1回 つるべ和室 11 正会員11人

8回 事務所 40 理事・事務局40人

運営会議 3回 事務所 15 運営メンバー15人

52回 ZOOM、国際オリンピックセンター 54 こどもステーションの支援員54人

アウェアFネット(役員会、他） 34回 ZOOM 41 こどもステーションの支援員41人

37回 関係機関 42

その他

1,662

924

1,269

母子くらし改善

◆広報・啓発事業
保育サポーター新人実施研修

DV／ひとり親家庭支援員研修

普及啓発事業★

各種講座

その他

理事会

ひとり親家庭サポート団体全国協議会(理事会、情報交換会など）

他団体・他機関との連携

情報発信

ハートラボ管理運営・協議会

事務局運営

その他

◆その他、目的を達成するために必要な諸事業、子育て環境整備などに関する事業


